
BIENVENIDA 
 

Las Enfermedades Autoinmunes (EA) en su conjunto son frecuentes y 

complejas. Son objeto de la atención de diferentes especialidades y deben incluirse en 

la formación continuada de los médicos. En este sentido, la AADEA quiere colaborar 

en la difusión del conocimiento de estos procesos a través de Seminarios específicos y 

Cursos más generales que centren su atención sobre las EA, Sistémicas y Órgano-

específicas.  

Este I Curso de actualización en EA, que ha organizado el Hospital Regional 

Universitario Carlos Haya bajo el patrocinio de la AADEA, es la primera oportunidad 

de desarrollar esta última línea de trabajo. Tiene como objetivo capacitar a los médicos 

en el manejo de dos de los síndromes más representativos de este grupo de entidades: 

el Lupus Eritematoso Sistémico y el Síndorme Antifosfolípido Primario. Ambos tienen 

como base patológica la lesión vascular, y, por tanto, el carácter sistémico derivado de 

la posibilidad de afectación de todos los órganos y aparatos del organismo. También 

comparten en su curso clínico la característica de su cronicidad, con todo lo que esta 

forma evolutiva supone. Además, se trataran otros temas más generales que son de 

especial interés en relación el diagnóstico y tratamiento de las EA.  

Desde nuestro Hospital, os damos la bienvenida por anticipado y os invitamos a 

compartir con nosotros estas dos jornadas, que esperamos os resulten agradables y 

formativas.  
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